
MATTIA PARISI

PROFILO PROFESSIONALE

Giurista con solida formazione in diritto del lavoro e forte

orientamento alla consulenza. Attualmente praticante Consulente

del Lavoro presso Studio Risola, mi occupo di amministrazione

del personale e adempimenti contributivi, maturando una

consistente esperienza pratica nella gestione dei rapporti di lavoro

e nella consulenza alle aziende. Curioso, preciso e orientato al

risultato, credo nell'aggiornamento continuo e nell'innovazione

come leve per offrire soluzioni efficaci e su misura.

ESPERIENZA DI LAVORO

Praticante Consulente del Lavoro | Studio Risola | gen.

2025 – Attuale

Gestione autonoma delle pratiche di amministrazione del personale

per una clientela eterogenea — dal commercio alle cooperative

sociali — nell'ambito di uno studio professionale con gestione di

circa mille cedolini mensili.

•  Predisposizione e trasmissione delle comunicazioni obbligatorie

(UNILAV), gestione delle variazioni del rapporto di lavoro

(proroghe, trasformazioni, cessazioni).

•  Amministrazione dei distacchi e predisposizione della relativa

contrattualistica.

•  Applicazione dei principali CCNL di riferimento, con particolare

esperienza nel settore Commercio e nel Terzo Settore.

•  Elaborazione cedolini paga, gestione presenze e adempimenti

mensili.

•  Gestione tirocini extracurricolari e pratiche collegate.

•  Elaborazione e trasmissione pratiche INPS e gestione pratiche

INAIL.

•  Consulenza operativa ai clienti in materia di diritto del lavoro e

normativa previdenziale.

Assistente Amministrativo – Stage curriculare | A.O.U.

Renato Dulbecco | 2024

•  Affiancamento agli uffici amministrativi nella gestione del

personale sanitario e tecnico-amministrativo.

•  Supporto nell'elaborazione di pratiche amministrative e gestione

documentale.

•  Approfondimento della normativa in materia di pubblico impiego e

procedure concorsuali.

•  Analisi di bandi, contratti e atti amministrativi.

CONTATTI

Telefono: 339 623 2040

E-mail: mattiaparisi798@gmail.com

Indirizzo: Catanzaro, Italia

LINKEDIN

linkedin.com/in/mattia-parisi

FORMAZIONE

Università degli Studi di Milano – 2024
Laurea Triennale in Scienze dei Servizi Giuridici

Indirizzo: Operatore giuridico nelle risorse umane e consulenza del lavoro
Percorso triennale con solida base in diritto privato, diritto del lavoro,

diritto commerciale, diritto pubblico e diritto dei contratti, integrata da

insegnamenti di economia aziendale e informatica giuridica. Tesi di

laurea in diritto penale: analisi critica della crisi del sistema

carcerario italiano tra sovraffollamento, trattamento rieducativo e

tutela dei diritti fondamentali.

Diploma di Liceo Scientifico – 2019
Liceo Scientifico "Luigi Siciliani" – Catanzaro

CORSI E CERTIFICAZIONI

Justice – Harvard University (Course of Study)
Corso di alta formazione erogato da Harvard University sui

fondamenti della giustizia, dei diritti e delle obbligazioni, orientato

all’analisi del diritto non soltanto come sistema di regole, ma anche

come strumento di equilibrio tra libertà individuali, interessi collettivi

ed equità sociale.

ECDL Advanced
Certificazione internazionale rilasciata da AICA che attesta

competenze avanzate nell'uso delle applicazioni Office:

elaborazione testi, foglio di calcolo (Excel), presentazioni e

database. Competenze applicate quotidianamente nella gestione e

nell'analisi dei dati nell'attività professionale.

Certificazione di lingua inglese – Livello C2
Certificazione rilasciata da British Institutes che attesta padronanza

piena della lingua inglese scritta e orale, con capacità di

comprensione e produzione di testi complessi in ambito

professionale e accademico.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del D.Lgs. 196/2003, come modificato dal D.Lgs. 101/2018, e dell’art. 13 del

Regolamento (UE) n. 2016/679 (GDPR), ai fini della ricerca e selezione del personale.


